
한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

두려움과 근심

한자 따라쓰기
주제별 한자 · 34자

1단원

驚 놀랄 경

2단원

怯 겁낼 겁

3단원

慄 떨릴 률

4단원

悱 분할 비

보고 쓰기

뜻과 소리를 읽고

본보기를 살펴봐요.

혼자 쓰기

빈칸에 한 글자씩

차근차근 써 봐요.

다시 보기

어려웠던 글자를

한 번 더 익혀요.

이름 

시작일 　목표일 

두려움과 근심 · 34자 · 42쪽

이번 권 34자의 따라쓰기와 복습 자료를 담았습니다.

주제의 편집 목록 중 특급Ⅱ를 제외해 구성했습니다.
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한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

나의 학습 계획
한 단원의 분량을 나누어 쓰고, 끝낸 날을 기록해요.

1
1단원 9자

患  驚  慮  憂  恐  愁  恥  煩  畏

끝낸 날

2
2단원 9자

愧  懼  慙  鬱  焦  怖  兢  怯  惶

끝낸 날

3
3단원 8자

悶  慌  虞  慄  愕  悸  懊  懍

끝낸 날

4
4단원 8자

惕  惴  悱  怩  愬  戁  虩  嘵

끝낸 날

이렇게 사용해요

1. 뜻과 소리를 읽고, 글자의 본보기를 살펴봐요.

2. 본보기를 보고 쓴 다음, 빈칸에 혼자 써 봐요.

3. 어려웠던 글자는 진도표에 표시하고 다시 익혀요.
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한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

34자 학습 진도표
끝낸 활동에 표시하고, 다시 익힐 글자를 찾아봐요.

번호 한자 쪽
보고

쓰기

혼자

쓰기

다시

보기

1 患 4

2 驚 5

3 慮 6

4 憂 7

5 恐 8

6 愁 9

7 恥 10

8 煩 11

9 畏 12

10 愧 13

11 懼 14

12 慙 15

13 鬱 16

14 焦 17

15 怖 18

16 兢 19

17 怯 20

번호 한자 쪽
보고

쓰기

혼자

쓰기

다시

보기

18 惶 21

19 悶 22

20 慌 23

21 虞 24

22 慄 25

23 愕 26

24 悸 27

25 懊 28

26 懍 29

27 惕 30

28 惴 31

29 悱 32

30 怩 33

31 愬 34

32 戁 35

33 虩 36

34 嘵 37

‘쪽’에서 해당 한자의 따라쓰기 페이지를 찾아보세요.
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한자 학습 사전 날짜 이름

근심 환
5급 · 11획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1 2

3

4 5

6

7

8

9

10

11

따라 그리기

1 2

3

4 5

6

7

8

9

10

11

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

後患 후환

어떤 일로 말미암아 뒷날 생기는 걱정과 근심.

後 뒤 후 患 근심 환

덧쓰기 혼자 쓰기

急患 급환

위급한 병환.

急 급할 급 患 근심 환

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/患/

患患患患患患

患患患患患患

後患 急患

患

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%82%A3/


한자 학습 사전 날짜 이름

놀랄 경
4급 · 23획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6

7
8

9

10

11 12

13

14

15

16

17

18

19

20
21

22

23

따라 그리기

1

2

3

4

5

6

7
8

9

10

11 12

13

14

15

16

17

18

19

20
21

22

23

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

驚動 경동

놀라서 움직임.

驚 놀랄 경 動 움직일 동

덧쓰기 혼자 쓰기

驚服 경복

몹시 놀라 복종함.

驚 놀랄 경 服 옷 복

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/驚/

驚驚驚驚驚驚

驚驚驚驚驚驚

驚動 驚服

驚

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%A9%9A/


한자 학습 사전 날짜 이름

생각할 려
4급 · 15획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3
4

5

6

7
8

9

10

11

12 13
14

15

따라 그리기

1

2

3
4

5

6

7
8

9

10

11

12 13
14

15

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

心慮 심려

마음속으로 걱정함.

心 마음 심 慮 생각할 려

덧쓰기 혼자 쓰기

遠慮 원려

먼 앞일까지 미리 잘 헤아려 생각함.

遠 멀 원 慮 생각할 려

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/慮/

慮慮慮慮慮慮

慮慮慮慮慮慮

心慮 遠慮

慮

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%85%AE/


한자 학습 사전 날짜 이름

근심 우
3급Ⅱ · 15획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3 4

5

6

7

8

9
10

11 12

13

14

15

따라 그리기

1

2

3 4

5

6

7

8

9
10

11 12

13

14

15

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

憂國 우국

나랏일을 근심하고 염려함.

憂 근심 우 國 나라 국

덧쓰기 혼자 쓰기

內憂 내우

나라 안의 걱정.

內 안 내 憂 근심 우

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/憂/

憂憂憂憂憂憂

憂憂憂憂憂憂

憂國 內憂

憂

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%86%82/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려울 공
3급Ⅱ · 10획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1
2

3

4
5

6

7 8

9 10

따라 그리기

1
2

3

4
5

6

7 8

9 10

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

不恐 불공

두려워하지 아니함.

不 아닐 불 恐 두려울 공

덧쓰기 혼자 쓰기

恐動 공동

위험한 말을 하여 두려워하게 함.

恐 두려울 공 動 움직일 동

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/恐/

恐恐恐恐恐恐

恐恐恐恐恐恐

不恐 恐動

恐

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%81%90/


한자 학습 사전 날짜 이름

근심 수
3급Ⅱ · 13획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
11

12 13

따라 그리기

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
11

12 13

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

愁心 수심

매우 근심함.

愁 근심 수 心 마음 심

덧쓰기 혼자 쓰기

愁色 수색

근심스러운 기색.

愁 근심 수 色 빛 색

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/愁/

愁愁愁愁愁愁

愁愁愁愁愁愁

愁心 愁色

愁

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%84%81/


한자 학습 사전 날짜 이름

부끄러울 치
3급Ⅱ · 10획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1
2

3

4

5

6

7
8

9
10

따라 그리기

1
2

3

4

5

6

7
8

9
10

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

恥部 치부

남에게 드러내고 싶지 아니한 부끄러운 부분.

恥 부끄러울 치 部 떼 부

덧쓰기 혼자 쓰기

國恥 국치

나라의 수치.

國 나라 국 恥 부끄러울 치

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/恥/

恥恥恥恥恥恥

恥恥恥恥恥恥

恥部 國恥

恥

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%81%A5/


한자 학습 사전 날짜 이름

번거로울 번
3급 · 13획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6

7 8

9

10

11

12
13

따라 그리기

1

2

3

4

5

6

7 8

9

10

11

12
13

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

煩禮 번례

번거로운 예법.

煩 번거로울 번 禮 예도 례

덧쓰기 혼자 쓰기

煩文 번문

번거롭고 까다로운 문장.

煩 번거로울 번 文 글월 문

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/煩/

煩煩煩煩煩煩

煩煩煩煩煩煩

煩禮 煩文

煩

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%85%A9/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 외
3급 · 9획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1 2

3

4

5

6
7

89 따라 그리기

1 2

3

4

5

6
7

89

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

畏愛 외애

존경하여 사랑함.

畏 두려워할 외 愛 사랑 애

덧쓰기 혼자 쓰기

畏日 외일

‘여름낮’을 비유적으로 이르는 말.

畏 두려워할 외 日 날 일

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/畏/

畏畏畏畏畏畏

畏畏畏畏畏畏

畏愛 畏日

畏

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%95%8F/


한자 학습 사전 날짜 이름

부끄러울 괴
3급 · 13획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5
6 7

8

9

10 11
12

13

따라 그리기

1

2

3

4

5
6 7

8

9

10 11
12

13

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

自愧 자괴

스스로 부끄러워함.

自 스스로 자 愧 부끄러울 괴

덧쓰기 혼자 쓰기

愧服 괴복

부끄럽고 무안하여 그대로 복종함.

愧 부끄러울 괴 服 옷 복

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/愧/

愧愧愧愧愧愧

愧愧愧愧愧愧

自愧 愧服

愧

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%84%A7/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 구
3급 · 21획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3
4 5

6

7

8

9 10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

따라 그리기

1

2

3
4 5

6

7

8

9 10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

戰懼 전구

두려워 떪.

戰 싸움 전 懼 두려워할 구

덧쓰기 혼자 쓰기

三懼 삼구

임금으로서 두려워해야 할 세 가지 일.

三 석 삼 懼 두려워할 구

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/懼/

懼懼懼懼懼懼

懼懼懼懼懼懼

戰懼 三懼

懼

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%87%BC/


한자 학습 사전 날짜 이름

부끄러울 참
3급 · 15획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2 3

4

5

6

7

8

9

10
11

12
13

14 15

따라 그리기

1

2 3

4

5

6

7

8

9

10
11

12
13

14 15

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

慙色 참색

얼굴에 나타나는 부끄러워하는 기색.

慙 부끄러울 참 色 빛 색

덧쓰기 혼자 쓰기

慙死 참사

치욕을 견디기 어려워 죽으려고 함.

慙 부끄러울 참 死 죽을 사

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/慙/

慙慙慙慙慙慙

慙慙慙慙慙慙

慙色 慙死

慙

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%85%99/


한자 학습 사전 날짜 이름

답답할 울
2급 · 29획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16 17

18

19

20
21

22
23

24

2526

27

28

29

따라 그리기

1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16 17

18

19

20
21

22
23

24

2526

27

28

29

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

鬱火 울화

마음속이 답답하여 일어나는 화.

鬱 답답할 울 火 불 화

덧쓰기 혼자 쓰기

鬱立 울립

빽빽이 들어섬.

鬱 답답할 울 立 설 립

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/鬱/

鬱鬱鬱鬱鬱鬱

鬱鬱鬱鬱鬱鬱

鬱火 鬱立

鬱

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%AC%B1/


한자 학습 사전 날짜 이름

탈[燥] 초
2급 · 12획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10

11
12

따라 그리기

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10

11
12

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

焦土 초토

불에 타서 검게 그을린 땅.

焦 탈[燥] 초 土 흙 토

덧쓰기 혼자 쓰기

焦心 초심

마음을 졸여서 태움.

焦 탈[燥] 초 心 마음 심

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/焦/

焦焦焦焦焦焦

焦焦焦焦焦焦

焦土 焦心

焦

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%84%A6/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 포
2급 · 8획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6
7

8

따라 그리기

1

2

3

4

5

6
7

8

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

怖苦 포고

고통을 두려워함.

怖 두려워할 포 苦 쓸[味覺] 고

덧쓰기 혼자 쓰기

恐怖 공포

두렵고 무서움.

恐 두려울 공 怖 두려워할 포

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/怖/

怖怖怖怖怖怖

怖怖怖怖怖怖

怖苦 恐怖

怖

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%80%96/


한자 학습 사전 날짜 이름

떨릴 긍
2급 · 14획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3 4

5

6

7

8

9

10 11

12

13

14
따라 그리기

1

2

3 4

5

6

7

8

9

10 11

12

13

14

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

戰兢 전긍

몹시 두려워서 벌벌 떨며 조심함.

戰 싸움 전 兢 떨릴 긍

덧쓰기 혼자 쓰기

兢恪 긍각

두려워하고 삼감.

兢 떨릴 긍 恪 삼갈 각

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/兢/

兢兢兢兢兢兢

兢兢兢兢兢兢

戰兢 兢恪

兢

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%85%A2/


한자 학습 사전 날짜 이름

겁낼 겁
1급 · 8획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기
1

2

3

4

5

6 7

8

따라 그리기
1

2

3

4

5

6 7

8

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

自怯 자겁

제풀에 겁을 냄.

自 스스로 자 怯 겁낼 겁

덧쓰기 혼자 쓰기

氣怯 기겁

숨이 막힐 듯이 갑작스럽게 겁을 내며 놀람.

氣 기운 기 怯 겁낼 겁

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/怯/

怯怯怯怯怯怯

怯怯怯怯怯怯

自怯 氣怯

怯

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%80%AF/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려울 황
1급 · 12획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5 6

7

8

9

10

11

12

따라 그리기

1

2

3

4

5 6

7

8

9

10

11

12

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

惶感 황감

황송하고 감격스러움.

惶 두려울 황 感 느낄 감

덧쓰기 혼자 쓰기

戰惶 전황

두려워서 떪.

戰 싸움 전 惶 두려울 황

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/惶/

惶惶惶惶惶惶

惶惶惶惶惶惶

惶感 戰惶

惶

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%83%B6/


한자 학습 사전 날짜 이름

답답할 민
1급 · 12획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1
2

3

4

5
6

7

8

9 10

11

12

따라 그리기

1
2

3

4

5
6

7

8

9 10

11

12

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

苦悶 고민

어찌할 줄 몰라 괴로워하고 애를 태움.

苦 쓸[味覺] 고 悶 답답할 민

덧쓰기 혼자 쓰기

悶死 민사

고민하다가 죽음.

悶 답답할 민 死 죽을 사

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/悶/

悶悶悶悶悶悶

悶悶悶悶悶悶

苦悶 悶死

悶

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%82%B6/


한자 학습 사전 날짜 이름

어리둥절할 황
1급 · 13획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6

7

8
9

10 11
12

따라 그리기

1

2

3

4

5

6

7

8
9

10 11
12

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

慌忙 황망

마음이 몹시 급하여 당황하고 허둥지둥하는 면이 있음.

慌 어리둥절할 황 忙 바쁠 망

덧쓰기 혼자 쓰기

唐慌 당황

놀라거나 다급하여 어찌할 바를 모름.

唐 당나라 당 慌 어리둥절할 황

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/慌/

慌慌慌慌慌慌

慌慌慌慌慌慌

慌忙 唐慌

慌

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%85%8C/


한자 학습 사전 날짜 이름

염려할 우
1급 · 13획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3
4

5

6

7 8

9

10

11

12

13

따라 그리기

1

2

3
4

5

6

7 8

9

10

11

12

13

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

三虞 삼우

장사를 지낸 후 세 번째 지내는 제사.

三 석 삼 虞 염려할 우

덧쓰기 혼자 쓰기

不虞 불우

미처 생각하지 못함.

不 아닐 불 虞 염려할 우

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/虞/

虞虞虞虞虞虞

虞虞虞虞虞虞

三虞 不虞

虞

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E8%99%9E/


한자 학습 사전 날짜 이름

떨릴 률
1급 · 13획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5 6

7
8

9

10

11

12
13

따라 그리기

1

2

3

4

5 6

7
8

9

10

11

12
13

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

慄然 율연

‘율연하다’의 어근.

慄 떨릴 률 然 그럴 연

덧쓰기 혼자 쓰기

凜慄 늠률

추위에 떪.

凜 찰 름 慄 떨릴 률

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/慄/

慄慄慄慄慄慄

慄慄慄慄慄慄

慄然 凜慄

慄

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%85%84/


한자 학습 사전 날짜 이름

놀랄 악
1급 · 12획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4 5

6

7 8

9

10

11 12 따라 그리기

1

2

3

4 5

6

7 8

9

10

11 12

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

愕立 악립

‘악립하다’의 어근.

愕 놀랄 악 立 설 립

덧쓰기 혼자 쓰기

愕然 악연

‘악연하다’의 어근.

愕 놀랄 악 然 그럴 연

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/愕/

愕愕愕愕愕愕

愕愕愕愕愕愕

愕立 愕然

愕

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%84%95/


한자 학습 사전 날짜 이름

두근거릴 계
1급 · 11획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3
4

5

6

7 8

9

10

11

따라 그리기

1

2

3
4

5

6

7 8

9

10

11

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

戰悸 전계

두려워 부들부들 떪.

戰 싸움 전 悸 두근거릴 계

덧쓰기 혼자 쓰기

心悸 심계

사람 몸의 왼쪽 가슴에 있는 전면 제오륵(第五肋) 사이에서 들을 수
있는 심장의 고동.

心 마음 심 悸 두근거릴 계

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/悸/

悸悸悸悸悸悸

悸悸悸悸悸悸

戰悸 心悸

悸

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%82%B8/


한자 학습 사전 날짜 이름

한할 오
1급 · 16획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5
6 7

8

9

10

11

12
13

14

15

16

따라 그리기

1

2

3

4

5
6 7

8

9

10

11

12
13

14

15

16

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

懊惱 오뇌

뉘우쳐 한탄하고 번뇌함.

懊 한할 오 惱 번뇌할 뇌

덧쓰기 혼자 쓰기

懊歎 오탄

원통히 여겨 한탄함.

懊 한할 오 歎 탄식할 탄

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/懊/

懊懊懊懊懊懊

懊懊懊懊懊懊

懊惱 懊歎

懊

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%87%8A/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 름
특급 · 16획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6 7

8 9

10

11 12

13

14

15 16

따라 그리기

1

2

3

4

5

6 7

8 9

10

11 12

13

14

15 16

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

懍畏 늠외

어떠한 것을 두려워함.

懍 두려워할 름 畏 두려워할 외

덧쓰기 혼자 쓰기

懍遵 늠준

공경하여 받들고 따름.

懍 두려워할 름 遵 좇을 준

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/懍/

懍懍懍懍懍懍

懍懍懍懍懍懍

懍畏 懍遵

懍

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%87%8D/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 척
특급 · 11획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4 5

6

7

8

9
10

11 따라 그리기

1

2

3

4 5

6

7

8

9
10

11

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

惕然 척연

‘척연하다’의 어근.

惕 두려워할 척 然 그럴 연

덧쓰기 혼자 쓰기

兢惕 긍척

경계하고 두려워하여 조심함.

兢 떨릴 긍 惕 두려워할 척

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/惕/

惕惕惕惕惕惕

惕惕惕惕惕惕

惕然 兢惕

惕

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%83%95/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 췌
특급 · 12획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3
4

5

6

7
8

9 10 11
12

따라 그리기

1

2

3
4

5

6

7
8

9 10 11
12

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

憂惴 우췌

근심하고 두려워함.

憂 근심 우 惴 두려워할 췌

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/惴/

惴惴惴惴惴惴

惴惴惴惴惴惴

憂惴

惴

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%83%B4/


한자 학습 사전 날짜 이름

분할 비
특급 · 11획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

따라 그리기

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

憤悱 분비

분하고 원통하게 여김.

憤 분할 분 悱 분할 비

덧쓰기 혼자 쓰기

悱悱 비비

하려는 말을 제대로 하지 못하고 우물거림.

悱 분할 비 悱 분할 비

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/悱/

悱悱悱悱悱悱

悱悱悱悱悱悱

憤悱 悱悱

悱

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%82%B1/


한자 학습 사전 날짜 이름

부끄러워할 니
특급 · 8획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기
1

2

3

4

5

6

7
8

따라 그리기
1

2

3

4

5

6

7
8

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

忸怩 육니

‘육니하다’의 어근.

忸 부끄러울 뉵 怩 부끄러워할 니

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/怩/

怩怩怩怩怩怩

怩怩怩怩怩怩

忸怩

怩

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%80%A9/


한자 학습 사전 날짜 이름

하소연할 소
특급 · 14획

획순 익히기 번호를 보며 순서대로 써요.

획순 보기

1

2

3

4

5
6

7
8

9

10

11
12

13
14

따라 그리기

1

2

3

4

5
6

7
8

9

10

11
12

13
14

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

膚受之愬 부수지소

살을 에는 듯한 간절한 하소연.

膚 살갗 부 受 받을 수 之 갈 지 愬 하소연할 소

덧쓰기 혼자 쓰기

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/愬/

愬愬愬愬愬愬

愬愬愬愬愬愬

膚受之愬

愬

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%84%AC/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 난
특급 · 23획

획순 익히기 획순 자료가 없어 글자 모양을 연습해요.

획순 보기 따라 그리기

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

이 한자의 쉬운 낱말 자료를 아직 확인하지 못했어요.

뜻과 소리를 읽고 한 번 더 써 보세요.

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/戁/

戁 戁

戁戁戁戁戁戁
戁戁戁戁戁戁

戁

戁

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%88%81/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 혁
특급 · 18획

획순 익히기 획순 자료가 없어 글자 모양을 연습해요.

획순 보기 따라 그리기

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

이 한자의 쉬운 낱말 자료를 아직 확인하지 못했어요.

뜻과 소리를 읽고 한 번 더 써 보세요.

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/虩/

虩 虩

虩虩虩虩虩虩

虩虩虩虩虩虩

虩

虩

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E8%99%A9/


한자 학습 사전 날짜 이름

두려워할 효
특급 · 15획

획순 익히기 획순 자료가 없어 글자 모양을 연습해요.

획순 보기 따라 그리기

따라 쓰고 혼자 쓰기 보면서 덧쓰기→ 혼자쓰기

보고 쓰기

따라 쓰기

혼자 쓰기

낱말 쓰기 뜻과 소리를 읽고 써요.

이 한자의 쉬운 낱말 자료를 아직 확인하지 못했어요.

뜻과 소리를 읽고 한 번 더 써 보세요.

획순대로 썼나요?

뜻과 소리를 아나요?
확인

획순 보기

WORDROW 한자 학습 사전 hanja.wordrow.kr/한자/嘵/

嘵 嘵

嘵嘵嘵嘵嘵嘵

嘵嘵嘵嘵嘵嘵

嘵

嘵

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%98%B5/


한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

복습 쓰기표 1
뜻과 소리를 읽고, 빈칸에 한 번씩 써 봐요.

1 患

근심 환

2 驚

놀랄 경

3 慮

생각할 려

4 憂

근심 우

5 恐

두려울 공

6 愁

근심 수

7 恥
부끄러울 치

8 煩
번거로울 번

9 畏
두려워할 외

10 愧
부끄러울 괴

11 懼
두려워할 구

12 慙
부끄러울 참

13 鬱
답답할 울

14 焦
탈[燥] 초

15 怖
두려워할 포

16 兢

떨릴 긍

17 怯

겁낼 겁
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한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

복습 쓰기표 2
뜻과 소리를 읽고, 빈칸에 한 번씩 써 봐요.

18 惶

두려울 황

19 悶

답답할 민

20 慌

어리둥절할 황

21 虞

염려할 우

22 慄

떨릴 률

23 愕

놀랄 악

24 悸
두근거릴 계

25 懊
한할 오

26 懍
두려워할 름

27 惕
두려워할 척

28 惴
두려워할 췌

29 悱
분할 비

30 怩
부끄러워할 니

31 愬
하소연할 소

32 戁
두려워할 난

33 虩

두려워할 혁

34 嘵

두려워할 효
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한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

34자 복습 문제 1
이 교재에서 익힌 대표 뜻과 소리를 써 보세요.

1 患

2 驚

3 慮

4 憂

5 恐

6 愁

7 恥

8 煩

9 畏

10 愧

11 懼

12 慙

13 鬱

14 焦

15 怖

16 兢

17 怯

 혼자 풀었어요  도움을 받아 풀었어요

배운 내용을 확인하는 자체 복습 문제입니다.

WORDROW 한자 학습 사전 · hanja.wordrow.kr/주제/ 40 / 42

https://hanja.wordrow.kr/%EC%A3%BC%EC%A0%9C/


한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

34자 복습 문제 2
이 교재에서 익힌 대표 뜻과 소리를 써 보세요.

18 惶

19 悶

20 慌

21 虞

22 慄

23 愕

24 悸

25 懊

26 懍

27 惕

28 惴

29 悱

30 怩

31 愬

32 戁

33 虩

34 嘵

 혼자 풀었어요  도움을 받아 풀었어요

배운 내용을 확인하는 자체 복습 문제입니다.
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한자 학습 사전 주제별 한자 · 두려움과 근심

정답과 다시 보기
정답을 살펴보고, 더 익히고 싶은 글자를 골라요.

1 患 근심 환

2 驚 놀랄 경

3 慮 생각할 려

4 憂 근심 우

5 恐 두려울 공

6 愁 근심 수

7 恥 부끄러울 치

8 煩 번거로울 번

9 畏 두려워할 외

10 愧 부끄러울 괴

11 懼 두려워할 구

12 慙 부끄러울 참

13 鬱 답답할 울

14 焦 탈[燥] 초

15 怖 두려워할 포

16 兢 떨릴 긍

17 怯 겁낼 겁

18 惶 두려울 황

19 悶 답답할 민

20 慌 어리둥절할 황

21 虞 염려할 우

22 慄 떨릴 률

23 愕 놀랄 악

24 悸 두근거릴 계

25 懊 한할 오

26 懍 두려워할 름

27 惕 두려워할 척

28 惴 두려워할 췌

29 悱 분할 비

30 怩 부끄러워할 니

31 愬 하소연할 소

32 戁 두려워할 난

33 虩 두려워할 혁

34 嘵 두려워할 효

이 표는 교재의 대표 뜻과 소리를 기준으로 합니다.

다른 뜻과 소리, 낱말 속 읽기는 한자 상세 페이지에서 함께 확인해요.

다시 볼 글자 확인 
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